
Prati-care 
Onlus
La nostra associazione



Chi siamo

La Onlus è 
stata creata 

nel 2013

Comitato direttivo 
(Daniela, Paolo, Pippo, 

Bruna, Fabrizia, 
Annamaria) e comitato 

operativo (Cristina, 
Deborah, Letizia)

Più di 5000 volontari 
partiti in 10 anni

Partenariati con 
differenti istituzioni sul 

territorio (Comune, 
Università, Regione, 

ospedali…), in Senegal, 
Madagascar e Guinea 

Bissau



ICOAS

I nostri progetti

Sosteniamo l’università per 
la formazione di personale 
sanitario geriatrico e 
ostetrico a Dakar

Adozione 
studenti
Sostegno al percorso
scolastico degli studenti del 
liceo Han Bel Air di Dakar

Venaria Calcio
Realizzazione di un’academy
con la società calcistica 
locale e Bona calcio

Un ausilio per 
l’Africa
Valutazione di persone con 
disabilità ed invio di ausili



Sostegno alla 
malnutrizione

I nostri progetti

Sostegno ed invio di 
materiale per i bambini 
sottonutriti in Guinea Bissau

Aiutanti di 
Babbo Natale
Raccolta regali per bambini 
in difficoltà socio-
economica

Adozione 
bambini
Adozione a distanza di 
bambini in difficoltà in 
Madagascar

Aiuto nelle 
emergenze
Raccolte ed intervento in 
caso di emergenze nazionali 
ed internazionali



Le nostre missioni

In Africa
Senegal e Guinea 
Bissau

In Italia
Torino, La Spezia, 
Sicilia



Le nostre 
missioni: Torino
Nel territorio torinese ci occupiamo di:

● Spesa sociale
● Eventi di beneficienza
● Assistenza sanitaria e trasporto 

socio-sanitario
● Distribuzione di vestiti e materiale 

scolastico
● Aiuto economico per bollette luce e 

gas
● Assistenza allo studio e 

alfabetizzazione dell’italiano



Le nostre 
missioni: Sicilia
In Sicilia, in collaborazione con la coop. 
Badia Grande, ci occupiamo di:

● Sostentamento e accompagnamento 
psicologico ai richiedenti asilo

● Attività ricreative ed educative
● Screening e controlli sanitari di 

migranti minori e adulti
● Organizzazione di eventi formativi, 

seminari e incontri interculturali sulla 
pratica del volontariato nelle 
emergenze sanitarie e sociali

● Alfabetizzazione alla lingua italiana



Le nostre missioni: 
La Spezia
Collaboriamo con la coop. Mondo Aperto 
per:

● Campi estivi per bambini ucraini e 
afghani

● Mediazione interculturale
● Attività ludico-creative, laboratori 

formativi e supporto allo studio in 
CAS e SPRAR per richiedenti asilo



Le nostre 
missioni: Senegal
In Senegal, ci occupiamo di:

● aiuto per l’acquisto e l’invio tramite 
volontari di farmaci, materiale scolastico 
e vestiario

● A Dakar: attività ludico-ricreative di 
animazione per bambini e campi estivi; 
sostegno scolastico e direzione ICOAS

● A Nianing: sostegno e progetti educativi 
per i bambini di strada (Talibe) e 
orfanotrofio

● A Bona, Diragone e Sounboundu
(Casamance): cure mediche e sanitarie 
completamente gratuite, con interventi 
di piccola chirurgia e assistenza parto; 
progetto per portatori di handicap.



Le nostre missioni: 
Guinea Bissau
In Guinea Bissau, a Farim, ci occupiamo di:

● aiuto per l’acquisto e l’invio tramite 
volontari di farmaci

● cure mediche e sanitarie 
completamente gratuite; progetto 
per portatori di handicap



Vuoi partire con noi?

Il corso si svolgerà h21 in Via Baiardi 8 a 

Torino nelle seguenti date:

7-14-21-28 Novembre

5 Dicembre

Per partire in missione è necessario:

● Iscriversi all’associazione (10 euro, 
iscrizione valida per sempre) 

● Frequentare il corso di formazione 
obbligatorio in presenza (ad 
eccezione di chi abita fuori Torino) 

● Svolgere il colloquio pre-partenza e 
compilare il modulo etico e la scheda 
del volontario



Raccolta dati

Se sei interessato a 
partire, inquadra il 

Qrcode e compila il 
modulo informativo



I nostri social
www.praticare.altervista.org

Prati-care Onlus

Praticare_onlus

3386702284



“Quello che conservi per 
te, l’hai già perduto.
Quello che doni, sarà tuo 
per sempre”

Grazie a tutti


